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NACHSPEISEN 
 
Hier die Seite für alle Freunde italienischer Nachspeisen. 
Wir sind immer offen für Anregungen und nehmen auch jederzeit gerne Rezepte der 
Besucher unserer Seite entgegen. 
Wenn Sie ein gutes Rezept wissen, können Sie es an folgende Adresse mailen: 
digrgbg@aol.com 
 
 
 
1. Tiramisú 
 
 
1. TIRAMISÚ 
- 4 Eier 
- 100 gr Zucker, 
- 2 cl Cointreau (Amaretto tut´s auch) 
- 500 gr Mascarpone 
- 1/4 l starker Kaffeé (Espresso) 
- 2 Päckchen Löffelbisquitt 
4 Eigelb, Cointreau (oder Amaretto) und Mascarpone schaumig schlagen und Eiweiß 
unterheben. Löffelbisquitt in Kaffeé tränken und schichtweise einlegen. Kurz vor 
Servieren mit Kakao dicht bestäuben. 
Muß kalt gegessen werden !!! 
 
 
Guten Appetit 
 
wünscht Ihnen 
 
Ihre DIG Regensburg 


